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CONCLUSIONES

Integración de la seguridad y salud en la etapa de diseño 
de la planta.

• De la evaluación de riesgos que se haga en esta fase, deberían 
establecerse medidas preventivas concretadas en: 

 Dimensionamiento de equipos y componentes (fase de ingeniería).

 Especificaciones técnicas de compra de equipos (normativa aplicable 
y marcados de seguridad CE/UL).

 Procedimientos de trabajo seguro en fase de construcción.

 Procedimientos de trabajo seguro en fase de PeM.

 Procedimientos de trabajo seguro en fase de O&M.
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Cómo integrar PRL en fase de diseño:

• Formación PRL del equipo de ingeniería.

• Proceso de Evaluación de Riesgos iniciado desde esta fase.

Ejemplo práctico. Regulación CDM en UK: Construction
(Design and Management) Regulations 2015.

• En España según RD 1627/1997 se designa un CSS en fase de 
proyecto (incluyendo ingeniería).

• En CDM, el enfoque es el de integrar de manera efectiva la PRL en 
la fase de concepción d el proyecto, y asegurar transferencia de 
información entre las interfaces participantes.

PRL EN FASE DE DISEÑO

3

PRL EN FASE 
DE DISEÑO



DISEÑO Y CONSTRUCCIÓN OPTIMIZADA DE
PLANTAS FOTOVOLTAICAS CON FOCO EN LA SEGURIDAD

DISEÑO Y CONSTRUCCIÓN OPTIMIZADA DE
PLANTAS FOTOVOLTAICAS CON FOCO EN LA SEGURIDAD

PRL EN FASE 
DE DISEÑO

PRL EN FASE 
DE DISEÑO

RE EN FASE DE 
CONST. Y 

O&M

RE EN FASE DE 
CONST. Y 

O&M

RE EN FASE DE 
CONST. Y 

O&M

RE EN FASE DE 
CONST. Y 

O&M

SEGURIDAD 
FRENTE A 
PERSONAS

RE EN FASE DE 
CONST. Y 

O&M

SEGURIDAD 
FRENTE A 
PERSONAS

SEGURIDAD 
FRENTE A 
PERSONAS

SEGURIDAD 
FRENTE A 
PERSONAS

CONCLUSIONES

RIESGO ELÉCTRICO EN FASE DE CONSTRUCCIÓN y 
O&M
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Dentro del universo de riesgos presentes en la fase de 
construcción y en la fase de O&M de la planta, sin duda el 
riesgo eléctrico supone el principal peligro para la 
seguridad de los trabajadores.

Efectos electricidad en el organismo: NTP 400

Regulación clave en España: Guía técnica Riesgo eléctrico 
(RD 614/2001)
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Atendiendo a los requisitos de la reglamentación sobre 
riesgo eléctrico, y las particularidades del 
proyecto/instalación, así como las LLAA previas, se debe 
desarrollar el Plan de seguridad y los procedimientos de 
trabajos seguro, detallando las medidas preventivas a 
adoptar. Aspectos clave a considerar sobre riesgo 
eléctrico:

• Formación, Autorización y Cualificación del personal.

• Aplicación siempre de las 5 Reglas de oro para trabajos sin tensión 
(incluyendo maniobras, mediciones, ensayos y verificaciones). A 
priori no tienen que realizarse TeT en las plantas FV (ojo con 
distancias de seguridad a elementos en tensión).

• Detallar los EPI y EPC específicos con las propiedades dieléctricas 
adecuadas a los niveles de tensión de trabajo.
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Autorización y cualificación del personal:
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5 Reglas de oro:

• En relación con 2ª regla, para la fase de pruebas y puesta en 
marcha, es importante definir bien procedimiento LOTO (“Lock
Out Tag Out”)
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EPI y EPC para riesgo eléctrico:

Importante disponer igualmente de equipamiento (DEA), 
y personal con formación para actuar en caso de 
emergencia. 
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SEGURIDAD DE LA INSTALACIÓN FV FRENTE A 
LAS PERSONAS
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Parte de CA: Protección diferencial frente a contactos 
indirectos. 

Ante un fallo de aislamiento en la parte de CA, el interruptor diferencial 
abre al identificar la corriente de fuga, y el inversor se desconecta de la 
parte de CC, o sea de la fuente fotovoltaica, lo que asegura que toda la 
parte de la línea de alterna comprendida entre el inversor y el 
diferencial quede separada de las dos fuentes de energía, de la 
fotovoltaica y de la red, que es lo que asegura la protección de las 
personas en ese tramo.
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Parte de CC: Equipos clase II, y ¿Protección diferencial o 
Configuración flotante (esquema IT según REBT)? 

Interruptores diferenciales como tales para CC no existen a nivel 
comercial. Aún cuando existiera algún diseño específico para trabajar 
con CC, en una instalación FV, realmente éste no haría la función que 
hace que CA (separar la instalación que está protegida por él, de la parte 
de la instalación de la que proviene la energía).

La configuración más segura para las personas sin duda es la 
configuración aislada (IT), donde positivo y negativo están aislados entre 
sí, y de tierra.

En esta configuración ante un fallo de aislamiento en uno de los cables, 
un contacto directo o indirecto, no produce flujo de corriente por la 
persona. Solo en el caso remoto de cortocircuitar con el cuerpo ambos 
polos, la persona sufriría una descarga eléctrica.
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Inconvenientes configuración flotante o aislada en CC:

Su principal inconveniente son que no se pueden detectar los fallos de 
aislamiento y que la instalación puede cargarse electrostáticamente 
hasta un potencial que provoque descargas en forma de chispas.

Por ello se suele tender a una configuración de puesta a tierra de 
negativo con sistema GFDI (vigilante de aislamiento) que desconectaría 
inversor de red de CC, y aislamiento clase II en todos los componentes.

¿Pero qué pasa si hay fallo de asilamiento en cable positivo solar y hay 
un contacto directo?
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Recomendación para nuevas instalaciones:

• Configuración aislada IT + Dispositivo IMD

• Segura para personas+Segura para producción de planta+Solución sin 
incrementar en exceso los costes del proyecto.
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CONCLUSIONES

La Integración de la seguridad y salud en la etapa de diseño de la 
planta, es clave para la evitar accidentes, tanto en fase constructiva, 
como en O&M.

Elaboración del PSS atendiendo a las Regulaciones y Guías para 
trabajos con riesgo eléctrico, y lo que es más importante, a la 
experiencia y lecciones aprendidas de proyectos previos y plantas ya 
operativas. 

Casi todos los accidentes eléctricos tienen en su árbol de casusas un 
fallo de aplicación de las 5 reglas de oro.

Desde una configuración y diseño adecuado de la planta, se puede 
conseguir una instalación más segura para las personas, sin tener 
impacto en su producción.
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